
 
 
 
 
 

EN LA RUTA DE LAS ESTRELLAS. DIARIO DE UN PEREGRINO 
 
El  abogado costarricense Enrique Vázquez Gehrels ha publicado este diario de un 
recorrido por la ruta de un peregrinaje a Santiago de Compostela. 
Explica el autor que su única pretensión fue efectuar un “ejercicio de reflexión, un viaje 
esclarecedor al interior de mi yo”. 
Cuando decidió hacer la caminata, empezó a entrenarse caminando en los cerros de 
Escazú.  En abril de 1998 ascendió el cerro Chirripó. 
El 20 de junio de 1999 empezó su viaje a España por la vía de los Estados Unidos. 
Comenzó en Pamplona el 22 de junio y llegó a Santiago de Compostela el 20 de julio. 
Para el autor, la experiencia potenció en él una mayor apertura de la conciencia y el 
ejercicio de conocerse un poco mejor cada día. 
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